
De geboren en getogen Loosdrechtse heeft 
een hoekhuis uit 1976, op het noorden. Ze 
woont er sinds 1983 en besloot vorig jaar dat 
ze meer wooncomfort wilde en een lagere 
energierekening. “Ik ben iemand die alles on-
derzoekt en heb veel gelezen, onder meer op 
de site van Energiecoöperatie Wijdemeren”, 
vertelt Nuesink. “Ik heb ook bij verschillende 
energiecoaches advies ingewonnen.” Ze had al 
een pelletkachel aangeschaft als belangrijkste 
warmtebron, huurt een cv-ketel die ze alleen 
voor het douchen gebruikt en kookt op induc-
tie. De volgende stap was isoleren. Ze vroeg 
twee door de energiecoöperatie aanbevolen 
isolatiebedrijven om een offerte. “Dat geeft een betrouwbaar gevoel, 
omdat je weet dat anderen al goede ervaringen met die bedrijven 
hebben gehad.”

Daarna werd zowel haar vloer als spouwmuur geïsoleerd. De spouw-
muur werd eerst ‘natuurvrij’ gemaakt. “Dan boren ze gaten in de mu-
ren, plaatsen er plastic kappen op waar de vleermuizen niet in maar 
wel uit kunnen.”

Nuesink deed voor de dubbele isolatie mee aan 
de collectieve inkoop. Vervolgens zette ze het 
vervangen van het glas in het achterraam en de 
voordeur, in HR++, in gang. En kwam ze erachter 
dat ze daar via de LIA 1200 euro van vergoed krijgt.

Kwestie van rekeningen indienen en de overeen-
komst ondertekenen. Goed om te weten: je kunt 
al met één maatregel meedoen.

Inmiddels is de Loosdrechtse de lokale expert, en informeert ze haar 
buren met enthousiasme over mogelijke duurzame stappen. “Ik ben 
handig met internet, maar veel mensen van mijn leeftijd of ouder zijn 
dat niet. Heb je geen idee waar je moet beginnen, vraag advies. Het 
gaat niet alleen om lagere kosten of een beter milieu, het zorgt ook 
voor meer wooncomfort.”
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Sonja Nuesink blij met Lokale Isolatie Aanpak
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De LIA-subsidie (Lokale Isolatie Aanpak) kun je ook aanvragen, nadat je je woning duurzamer hebt gemaakt. 
Dat ontdekte Sonja Nuesink: “De LIA is een cadeautje.”

Kom naar de inloopavond voor de LIA

Woensdag 11 september 19.00-20.30 uur
Duurzaamheidscentrum, Dodaarslaan 2b  
te Kortenhoef

Meer weten over de LIA aanpak en subsidieregeling? 
Twijfel je of je in aanmerking komt? Of geen idee waar te 
beginnen? Samen met energiecoaches gaan we graag in 
gesprek over de mogelijkheden van de LIA. Loop gerust 
binnen!

Wist je dat 
•  Je dagelijks je energie- of isolatievragen kunt stellen bij 	
   het gratis energieloket 035-2343999

•  We 11 september een inloopavond organiseren waar je 	
    je vragen kunt bespreken

•  Je ook in aanmerking kunt komen voor de LIAsubsidie   	
   van €1200 als je isolatiemaatregel al is uitgevoerd in 	       	
   2023 of 2024

•  Je een burenbonus van € 250 krijgt als er minimaal drie 	
    buren in dezelfde straat meedoen met de LIA. 

•  Onze gratis energiecoaches graag langs komen  om 	    	
    de LIA toe te lichten en je op weg te helpen met het 	  	
    maken van plannen.

•   Je ook mee kunt doen met de doe-het-zelf actie. De  	          	
    LIA biedt de mogelijkheid om de maatregel(en) 	
    zelf uit te voeren. U ontvangt dan de materiaalkosten 	
    tot maximaal € 1200. Het materiaal wordt besteld en 	   	
    geleverd door de Energiecoöperatie.

•   Als je in juli een brief van de gemeente over de LIA 	
    hebt ontvangen, je zeker in aanmerking komt voor de 	
    LIA. Wij helpen je graag verder.

Je komt in aanmerking voor LIA als je woning

•  Een WOZ heeft van maximaal 553.000 euro  
    (gemiddelde WOZ Wijdemeren 2023). 

•   Geen of een matig energielabel (D, E, F of G) heeft.  
     Dit wordt vastgesteld door EP-Adviseur.

•   Minimaal één isolatie- en/of ventilatiemaatregel nodig en  
    mogelijk is.

•   Label B of C wordt bereikt met de genomen maatregel(en).

“Je kunt al met één  
maatregel meedoen.”

Sonja Nuesink


